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Activiteitenkalender

Onze ontmoetingsruimte en cafetaria “De Babbelaar” is doorlopend open

Maandag 9.00 tot 12.00 uur 13.00 tot 16.00 uur
Dinsdag 9.00 tot 12.00 uur 13.00 tot 16.00 uur
Woensdag 9.00 tot 12.00 uur 13.00 tot 16.00 uur
Donderdag 9.00 tot 12.00 uur 13.00 tot 16.00 uur
Vrijdag 9.00 tot 12.00 uur 13.00 tot 16.00 uur
November 2026

Maandag 02.11

Dinsdag 03.11

Woensdag 04.11

Donderdag 05.11

Vrjdag ~ 06.11

Maandag 09.11

Allerzielen (brugdag)

Senioren aquagym
Senioren aquagym
Breicompanie

Handwerken
Stoelyoga

Senioren gym
Kaarten / rummikub

Schaken
Gezelschapsspelen
Decoteam

Tekenen / schilderen
Vrij tekenen

Fietsen (bij goed weer)

Spaanse les
Kaarten / rummikub
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Gesloten

11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

13.00-16.00 u.
14.00-16.00 u.

12.00-13.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

Sportzaal De Warande
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal



Dinsdag 10.11  Senioren aquagym 11.45-12.30 u. Zwembad De Warande
Senioren aquagym 12.30-13.15 u. Zwembad De Warande
Breicompanie 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Woensdag 11.11  Wapenstilstand Gesloten
Donderdag 12.11  Franse les 10.15-12.00 u. LDC Tarsenaal
Senioren gym 12.00-13.00 u. Sportzaal De Warande
Kaarten / rummikub 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Vrijdag 13.11  Schaken 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Gezelschapsspelen 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Decoteam 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Tekenen / schilderen  13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Vrij tekenen 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Fietsen (bij goed weer) 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Maandag 16.11 Spaanse les 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Kaarten / rummikub 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Tarsenaalsingers 14.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Dinsdag 17.11  Senioren aguagym 11.45-12.30 u. Zwembad De Warande
Senioren aquagym 12.30-13.15 u. Zwembad De Warande
Breicompanie 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Bingo 14.00-16.00u LDC Tarsenaal
Woensdag 18.11  Duitse les 10.00-11.30 u. LDC Tarsenaal
Handwerken 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Donderdag 19.11  Franse les 10.15-12.00 u. LDC Tarsenaal
Senioren gym 12.00-13.00 u. Sportzaal De Warande
Kaarten / rummikub 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Vrijdag 20.11  Schaken 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Gezelschapsspelen 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Decoteam 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Tekenen / schilderen ~ 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Vrij tekenen 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Fietsen (bij goed weer) 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Maandag 23.11 Spaanse les 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Kaarten / rummikub 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
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Dinsdag 24 11

Woensdag 25.11

Donderdag 26.11

Vriidag ~ 27.11

Maandag 30.11

Senioren aquagym
Senioren aquagym
Breicompanie

Duitse les
Handwerken
Kliek Uniek

Franse les
Senioren gym
Kaarten / rummikub
Bowling

Schaken
Gezelschapsspelen
Decoteam

Tekenen / schilderen
Vrij tekenen

Fietsen (bij goed weer)

Licht op de stoep

Spaanse les
Kaarten / rummikub
Tarsenaalsingers
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11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

10.00-11.30 u.
13.00-16.00 u.
13.00-15.30 u.

10.15-12.00 u.
12.00-13.00 u.
13.00-16.00 u.
14.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.
17.00-19.00 u.

10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
14.00-16.00 u.

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal

Sportzaal De Warande

LDC Tarsenaal
Beringen

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal




December 2026

Dinsdag 01.12

Woensdag 02.12

Donderdag 03.12

Vrijdag 04.12
Maandag 07.12
Dinsdag 08.12
Woensdag 09.12

Donderdag 10.12

Senioren aquagym
Senioren aquagym
Breicompanie

Duitse les
Handwerken

Franse les
Senioren gym
Kaarten / rummikub

Schaken
Gezelschapsspelen
Decoteam

Tekenen / schilderen
Vrij tekenen

Fietsen (bij goed weer)

Spaanse les
Kaarten / rummikub

Senioren aquagym
Senioren aquagym
Breicompanie

Duitse les
Handwerken
Kliek Uniek

Franse les
Senioren gym
Kaarten / rummikub
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11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

10.00-11.30 u.
13.00-16.00 u.

10.15-12.00 u.
12.00-13.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.

11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

10.00-11.30 u.
13.00-16.00 u.
13.00-15.30 u.

10.15-12.00 u.
12.00-13.00 u.
13.00-16.00 u.

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
Sportzaal De Warande
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
Sportzaal De Warande
LDC Tarsenaal



Vrijdag 11.12
Maandag 14.12
Dinsdag 15.12
Woensdag 16.12

Donderdag 17.12

Vrijdag 18.12
Maandag 21.12
Dinsdag 2212
Woensdag 23.12

Donderdag 24.12

Vrijdag ~ 25.12

Schaken
Gezelschapsspelen
Decoteam

Tekenen / schilderen
Vrij tekenen

Fietsen (bij goed weer)

Spaanse les
Kaarten / rummikub
Tarsenaalsingers

Senioren aquagym
Senioren aquagym
Breicompanie
Bingo

Handwerken
Franse les
Senioren gym
Kaarten / rummikub

Schaken
Gezelschapsspelen
Decoteam

Tekenen / schilderen
Vrij tekenen

Fietsen (bij goed weer)

Kaarten / rummikub
Senioren aquagym
Senioren aquagym

Breicompanie

Handwerken
Kliek Uniek

Kerstontmoeting
Kaarten / rummikub

Kerstmis
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10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
14.00-16.00 u.

11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

14.00-16.00u

13.00-16.00 u.
10.15-12.00 u.
12.00-13.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.

13.00-16.00 u.
11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

13.00-16.00 u.
13.00-15.30 u.

10.00-12.00 u.
13.00-15.00 u.

Gesloten

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

Sportzaal De Warande

LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande

LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal



Maandag 28.12 Kaarten / rummikub

Dinsdag 29.12  Senioren aquagym
Senioren aquagym
Breicompanie

Woensdag 30.12 Handwerken
Stoelyoga

Donderdag 31.12  Oudjaar
Vrijdag 01.01  Nieuwjaar
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13.00-16.00 u.

11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

13.00-16.00 u.
14.00-16.00 u.

Gesloten
Gesloten

LDC Tarsenaal

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal




Jeugdherinneringen door Mon Smit

Onze straat, het ‘Cabaretstraojke’ was een kindvriendelijke buurt. Alle
kinderen, vaak wel een dertigtal, hokten er samen om te spelen. Wat
speelden wij zoal? Knikkeren, balwerpen, galle ,bedot, meejke kappe,
koorddansen, tikken, mee den dop spelen, spelen met de jojo of den
‘duuvel’, in 't gaojke tuffen, veejerspringen en hoewegspringen, voetballen,
heejet en kouw, hoeweg en liejeg, 't ding zuujke, blinddoek, zakdoek
leggen, keubeding, pinkebedot, de maskes ambeteere en rowe ‘wie heet de
bal’.

Wanneer we bedot speelden werd er steeds iemand aangeduid om ‘zuuker’
te zijn. Hij plaatste zich dan in een hoek, de twee armen voor zijn gelaat. De
anderen liepen weg om zich te verstoppen en ondertussen telde hij af.
“lejen,twieje, draa,vier, vaaf,zes, zeven,acht,nege, tien, al wie ni bestopt
es,es 't eraon.” Als hij iemend ontdekte riep hij: “Bedot, eraon.”

Om te bepalen wie moest beginnen hedden wij verschillende aftelrijmpjes:
onder de gruune boewem

deli lag ne gruune stront

den duuvel kwam him haole

al in zen bloewete kont.

Of:

Onder de piano deli stelit een pint
wie deli aon drinkt stinkt.

Of:

Ich gink ins no de bekker

ich kocht e broewet

ich kreeg twieje pastillekes

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 292 9



e blauw of e roewet

wa kiesde gaa

e blauw of e roewet

hedde gaa gi roewet

dan zedde gaa doewet.

Of:

hedde gaa gi blauw

stelidder in de kauw.

Een ander rijmpje dat heel vaak gebruikt werd klonk als volgt:
le, wie, wouw, weg

deli laoge vodde oep de weg

wie raopt z’ oep, ich of gaa?

Eentje leerden we van Lucette Timmermans:
Pot inneminnemoe en ne rosbiedoew
inneminnema en ne rosbhiedaa

godde gaa nor owes of blafde gaa?

Dan was er nog eentje dat vooral populair was gedurende de oorlog:
Hoep zee de Belsj en den Doits klapt Frans
hoew zee den Ingelsman, ich breek elirren hals
As gaa naa daan hals wilt breeke

derreft den Doits gi Frans ne migje spreeke.

Wij zongen dit laatste rijmpje tamelijk luid en uitdagend als er Duitse
soldaten passeerden.

Wordt vervolgd.

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 292 10



Toegankelijk aanspreekpunt

Wist je dat ons lokaal dienstencentrum naast de activiteiten die we doen
ook een toegankelijk aanspreekpunt is? Jazeker! ledereen kan hier tijdens
onze openingsuren terecht om informatie en advies te vragen. Geen enkele
vraag of thema gaan we uit de weg. We zijn er om discreet naar jou te
luisteren en je op weg te zetten naar de antwoorden die je zoekt.

Je hoeft hiervoor geen afspraak te maken. We werken zo laagdrempelig
mogelijk waardoor onze deur altijd voor je open staat! Altijd? Bijna altijd ©

Je kan ons vrijblijvend aanspreken tijdens onze openingsuren.

Informatie en advies vragen kan zowel ter plaatse in ons LDC, telefonisch
(013 35 77 72) of via e-mail naar dienstencentrum@diest.be.

ledereen altijd welkom!

Bij LDC Tarsenaal zijn er geen vaste groepjes. ledereen is hier welkom
tijdens alle activiteiten. Het maakt niet uit of je een trouwe bezoeker bent of
voor de eerste keer komt kennismaken. Je komt langs en schuift
eenvoudigweg bij aan tafel om mee te doen.

Bekijk gerust eens ons activiteitenprogramma in het begin van het boekje.
Zie je iets leuks? Kom dan zeker eens langs om kennis te maken. Je mag
altijd reclame maken voor onze werking. Ook mensen die ons nog niet
kennen zijn hier zeer welkom.

Vind je jouw ding niet tussen ons activiteitenaanbod? Spreek ons aan en wij
bekijken graag met jou hoe we ons aanbod kunnen uitbreiden.

Tot binnenkort in LDC Tarsenaal!

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 292 11
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Verslag Kleurwedstrijd ‘Terug naar
school’

Naar goede gewoonte stond september ook in LDC Tarsenaal in het teken
van terug naar school. Net zoals de afgelopen jaren konden jonge
kunstenaars een kleurplaat binnenbrengen om daarmee kans te maken op
leuke prijzen.

Maar liefst 21 unieke deelnemers brachten vrolijk ingekleurde prenten
binnen. Voor elke deelnemer hadden we een attentie voorzien.

Op 7 oktober koos een onafhankelijk jury een top 3. Deze jeugdige
artiesten gingen aan de haal met de hoofdprijzen. Dank je wel aan iedereen
die mee voor kleur zorgde in ons dienstencentrum!
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Verslag Samen veerkrachtig

Begin oktober stonden we stil bij mentale veerkracht. Tijdens de 10-daagse
‘Samen veerkrachtig’ kon je in Diest op heel wat plaatsen terecht voor
allerlei activiteiten in het kader van geestelijke gezondheid.

Wij droegen ons steentje bij door te springen voor meer veerkracht, deel te
nemen aan de opendeurwandeling en een workshop improvisatie te
organiseren.

We willen graag iedereen bedanken die meewerkte of deelnam aan de
activiteiten.

Website buurtgerichte zorg

Sinds kort hebben we een volledig vernieuwde webpagina rond
buurtgerichte zorg. Je kan hier onder andere het buurtactieplan lezen,
projecten bekijken en te weten komen hoe buurtgerichte zorg ingebed is in
de werking van ons lokaal dienstencentrum.

Neem gerust eens een kijkje op https://diest.be/buurtgerichte-zorg. Voor
meer informatie ben je steeds welkom bij Tim, onze deskundige
buurtgerichte zorg.
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Licht op de stoep

Na het succes in 2025 gaan we dit jaar terug op zoek naar de stralendste
buurt van Diest. Het concept is heel eenvoudig. Organiseer samen met je
buren een verwarmend en gezellig moment in jouw buurt om zo mee licht te
brengen tijdens de meest donkere periode van het jaar.

‘Licht op de stoep’ gaat dit jaar door op vrijdag 27 november. LDC
Tarsenaal zal opnieuw een activiteit organiseren. Meer informatie hierover
kan je binnenkort bij ons verkrijgen.

Wil je meer weten over ‘Licht op de stoep’? Wil je meedoen of heb je een
idee en wil je dit graag eens bespreken met iemand? Neem dan zeker
contact op met Tim via 0495 29 13 68 of tim.houben@diest.be.

Je kan ook een kijkje nemen op https://www.diest.be/licht-op-de-stoep.

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 292 14
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Seniorenweek

p
Plussers %P
Diest Diest

W

Meer info en inschrijven: diest.be/seniorenweek
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Programma kerstvakantie

Zoals je al kon lezen in onze activiteitenkalender zijn we tijdens de
kerstvakantie niet elke dag open. Mocht je daarover vragen of bemerkingen
hebben, spreek dan gerust een van onze medewerkers aan.

De taallessen gaan niet door omdat het een schoolvakantie is. De andere
activiteiten laten we zoveel mogelijk plaatsvinden. Enkele bijzonderheden
hierbij:

e  24/12: kaarten en rummikub stopt om 15.00 uur i.p.v. om 16.00 uur
e 25/12,31/12 en 01/01 zijn we gesloten

:.‘.((7‘( 'fv
3 gt
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Kerstontmoeting

/'

” / /by [
7 ‘ ’ ,/ j

LDC TARSENAAL

94 /12/ 2026
) ORTE T <2 NR

LDC Tarsenaal
Hasseltsestraat 31, 3290 Diest

Iedereen welkom!

" Hapje en drankje
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Oproep spullen voor kerstpakketten

Ook dit jaar willen wij mensen die eenzaam zijn verrassen met een
kerstpakket. Misschien kan jij daarbij helpen?

We zijn nog op zoek naar warme, leuke en nuttige spullen om de
kerstpakketten te vullen.

Heb je iets liggen waar je iemand gelukkig mee wilt maken? Geef ons dan
zeker een seintje.

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 292
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Welkom bij De Breicompanie!

S DE BREICOMPANIE

Gezellig samen breien, leren en koffiekletsen.
ledereen welkom!

g T TR T ) VAR gsokkmmbm
INSCHRIJVING &Y™

@ Elke dinsdag 1Bu-16u Eigen werk meenemen
® Opstart: 27 juli 2026 -, )
® Vrije inloop - g el

Geen inschrijving nodig

,

& 100g sokkenwol .
- 5 korte priemkes (2.5 mm)

—?
Lséever: Wendy

Meer info: Wendy + 0474 06 25 23
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Verhuis LDC Tarsenaal

We hebben nog geen nieuws over een datum waarop we zouden verhuizen
naar Het Beverbeekhuis. Wat we wél al met zekerheid kunnen meedelen, is
dat al onze activiteiten in november en december gewoon blijven doorgaan
in LDC Tarsenaal.

Zodra er meer duidelijkheid is over de verhuisdatum en de verdere planning
brengen we jullie zo snel mogelijk op de hoogte.

Heb je hierbij vragen? Spreek dan gerust Hannah of Tim aan.

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 292 20



Chauffeurs MMC gezocht!

Wil je graag iets door voor je medemens?
Beschik je over een eigen wagen?

Ben je overdag of 's avonds beschikbaar?
Word dan vrijwillige chauffeur bij de Minder Mobielen Centrale van Diest!

Bij de Minder Mobielen Centrale (kortweg MMC) kunnen mensen terecht
die zichzelf moeilijk of niet kunnen verplaatsen. Zij vragen een rit aan en wij
gaan op zoek naar een beschikbare vrijwillige chauffeur.

Als chauffeur bij de MMC:

e vervoer je leden voor een vaste prijs per gereden kilometer
e kies je zelf de momenten waarop je beschikbaar bent
e ben je verzekerd tijdens de ritten

Heb je interesse om ons team te komen versterken? Neem dan vrijblijvend
contact op via 013 35 77 75, mmc.thuisdiensten@diest.be of kom eens op
bezoek in ons LDC!
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Verslagen

Bingo nieuws

Na een korte zomerstop speelden we in september en oktober weer leuke
partijties bingo. Naar goede gewoonte lezen jullie hier welke gelukkige met
de hoofdprijs aan de haal ging.

15 september

De winnaar van de hoofdprijs tijdens de bingo op 15 september was Pascal
De Smedt. Proficiat Pascal!

20 oktober

Tijdens de bingo op 20 oktober mocht José Vandermeulen de hoofdprijs in
ontvangst nemen. Proficiat José!

Volgende data bingo:

17 november

15 december o - 3‘ . a:
e 2 1)
6‘6;'5 o 7 A’ls 36 [
0 _g'e @2 Q)
27 37 4R & 702 29 'r\ i
19 65 ‘279'/ "4 6 L \
6s g NV R
56\-2 30537 M%), 29 M
6, 6
®6s 5 VS
v Ty - - M )~: i

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 292 22



Bowling

Verslag bowling 24 september 2026

Guido had deze keer voor de volledige werking gezorgd. De vrouwen

haalden ons voortdurend uit onze concentratie en dat had zo zijn gevolgen

met volgende resultaten:

Mannen Vrouwen

1. Guido 165 P 1. Tineke 215P
2. Stan 138 P 2. Anique 201P
3. 3. Selma 158P

Volgende afspraak op donderdag 29/10/2026.

Groetjes, Maurice

Verslag bowling 29 oktober 2026

Deze infobrochure ging in druk voor de bowling van 29 oktober. Het verslag
van die sessie hebben jullie nog van ons tegoed.

Volgende data bowling:

26 november
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Woordzoeker

Goed omringd zijn
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De trefwoorden vind je op de pagina hiernaast.
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ACTIVITEITEN OPKIKKEREN
GEZELLIGHEID SAMENKOMST
GEZELSCHAP SAMENZIJN
HELPEN SCHOUDERKLOPJE
HOBBIES TELEFOONTJE
KENNISSEN VEERKRACHT
LUISTEREN VERSTERKEN
MEDELEVEN VERTROUWEN
ONDERSTEUNEN VRIENDEN
ONTMOETING

Antwoordstrookje

TREFWOORD:

NAAM:

Oplossingen moeten binnen zijn vé6r 30 november 2026

Uit de ontvangen en correcte antwoorden wordt één winnaar getrokken.
Deze krijgt een prijs. Misschien ben jij de volgende gelukkige?

Winnaar woordzoeker

De winnaar van de woordzoeker van september - oktober 2026 is
geworden:

e Helga Jorissen

De oplossing was: “Hoera voor de herfst”.

Proficiat Helga! Je mag jouw prijs komen afhalen in LDC Tarsenaal.
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Infobrochure: per post of digitaal

Ben je klaar voor de overstap naar de digitale versie? Laat het ons weten.
Wij besparen papier, jij draagt zorg voor het milieu en je ziet vanaf nu het
boekje in kleur!

Wil je onze infobrochure niet meer ontvangen? Laat het ons weten via 013
35 77 72 of dienstencentrum@diest.be.

Openingsuren LDC Tarsenaal

Maandag 9.00 — 12.30 uur en 13.00 — 16.00 uur
Dinsdag 9.00 — 12.30 uur en 13.00 — 16.00 uur
Woensdag 9.00 — 12.30 uur en 13.00 — 16.00 uur
Donderdag 9.00 — 12.30 uur en 13.00 — 16.00 uur
Vrijdag 9.00 — 12.30 uur en 13.00 — 16.00 uur

We zijn gesloten op zaterdag, zondag en feestdagen.
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Contacten

Voor informatie en inschrijvingen kunnen jullie terecht bij:

ACTIVITEITEN

Duitse les Frank Lenaerts 013357772
Franse les Marina Vandereyken 0499 14 25 60
Spaanse les Marie-José Princen 013357772

Kaarten

Chantal Verloey

0477 2367 93

Rummikub

Yvette Vanwassenhove

0495 33 86 91

Schaken

Freddy Naten

0478 23 44 84

Gezelschapsspelletjes Tim Houben 0495 29 13 68
Bingo Paula Hermans 013 31 36 41
9 Hilda Jans 013 3343 01
Bowlin Hilda Jans 013 3343 01
9 Maurice Vanhoudt 013 33 32 56

Tarsenaalsingers

Achiel Vlaeyen

0498 48 22 39

Handwerk / Breicompanie

Wendy Geeraerts

0474 06 25 23

Tekenen en schilderen Leentje Bondroit 013 66 69 99
Elia De Boeck 0486 84 48 92
Vrij tekenen LDC Tarsenaal 013357772
Mindfulness en stoelyoga Marleen Laureys 0468 14 55 28
Senioren(aqua)gym Team Sport Diest 013 35 32 81

Fietsen Bert Claes 0479 25 21 47
Deco-team LDC Tarsenaal 013357772
Kliek Uniek Patrick Van Roelen 0491 08 83 19

MEDEWERKERS LDC TARSENAAL

Administratie Onthaal 013357772
Buurtgerichte zorg Tim Houben 0495 29 13 68
Centrumleider Hannah Van Passel 013357773
Minder Mobielen Centrale Kirsten Claeskens 013357775

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 292
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OCMW DIEST
Lokaal Dienstencentrum Tarsenaal

Hasseltsestraat 31 (naast het ziekenhuis)
3290 Diest

013357772
dienstencentrum@diest.be

www.diest.be/ldc-tarsenaal

Redactie
LDC Tarsenaal
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