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Activiteitenkalender

Onze ontmoetingsruimte en cafetaria “De Babbelaar” is doorlopend open

Maandag
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag

9.00 tot 12.00 uur
9.00 tot 12.00 uur
9.00 tot 12.00 uur
9.00 tot 12.00 uur
9.00 tot 12.00 uur

13.00 tot 16.00 uur
13.00 tot 16.00 uur
13.00 tot 16.00 uur
13.00 tot 16.00 uur
13.00 tot 16.00 uur

September 2026

Dinsdag 01.09

Woensdag 02.09

Donderdag 03.09

Vrijdag 04.09
Maandag 07.09
Dinsdag 08.09

Senioren aquagym
Senioren aquagym
Breicompanie

Handwerken

Senioren gym
Kaarten / rummikub

Schaken
Gezelschapsspelen
Decoteam

Tekenen / schilderen
Vrij tekenen

Fietsen (bij goed weer)

Kaarten / rummikub
Tarsenaalsingers

Senioren aquagym
Senioren aquagym
Breicompanie
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11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

13.00-16.00 u.

12.00-13.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.

13.00-16.00 u.
14.00-16.00 u.

11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande

LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal

Sporthal De Warande

LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande

LDC Tarsenaal




Woensdag 09.09 Handwerken 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Kliek Uniek 13.00-15.30 u. LDC Tarsenaal
Donderdag 10.09 Senioren gym 12.00-13.00 u. Sporthal De Warande
Kaarten / rummikub 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Vrijdag 11.09 Schaken 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Gezelschapsspelen 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Decoteam 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Tekenen / schilderen 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Vrij tekenen 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Fietsen (bij goed weer) 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Maandag 14.09 Kaarten/rummikub 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Dinsdag 15.09 Senioren agquagym 11.45-12.30 u. Zwembad De Warande
Senioren aquagym 12.30-13.15 u. Zwembad De Warande
Breicompanie 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Bingo 14.00-16.00u LDC Tarsenaal
Woensdag 16.09 Handwerken 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Donderdag 17.09 Senioren gym 12.00-13.00 u. Sporthal De Warande
Kaarten / rummikub 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Vrijdag 18.09 Schaken 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Gezelschapsspelen 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Decoteam 10.00-12.00 u. LDC Tarsenaal
Tekenen / schilderen  13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Vrij tekenen 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Fietsen (bij goed weer) 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Maandag 21.09 Kaarten/rummikub 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Tarsenaalsingers 14.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
Dinsdag 22.09 Senioren aguagym 11.45-12.30 u. Zwembad De Warande
Senioren aquagym 12.30-13.15 u. Zwembad De Warande
Breicompanie 13.00-16.00 u. LDC Tarsenaal
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Woensdag 23.09

Donderdag 24.09

Vrijdag 25.09

Maandag 28.09

Dinsdag 29.09

Woensdag 30.09

Duitse les
Handwerken
Kliek Uniek

Senioren gym

Kaarten / rummikub

Bowling

Schaken

Gezelschapsspelen

Decoteam

Tekenen / schilderen

Vrij tekenen

Fietsen (bij goed weer)
Kaarten / rummikub

Senioren aquagym
Senioren aquagym

Breicompanie

Duitse les
Handwerken
Stoelyoga
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10.00-11.30 u.
13.00-16.00 u.
13.00-15.30 u.

12.00-13.00 u.
13.00-16.00 u.
14.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.

13.00-16.00 u.

11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

10.00-11.30 u.
13.00-16.00 u.
14.00-16.00 u.

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

Sporthal De Warande
LDC Tarsenaal
Beringen

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal




Oktober 2026

Donderdag 01.10

Vrijdag 02.10
Maandag 05.10
Dinsdag 06.10
Woensdag 07.10

Donderdag 08.10

Vrijdag 09.10
Maandag 12.10
Dinsdag 13.10

Senioren gym
Kaarten / rummikub

Schaken
Gezelschapsspelen
Decoteam

Tekenen / schilderen
Vrij tekenen

Fietsen (bij goed weer)

Spaanse les
Kaarten / rummikub
Tarsenaalsingers

Senioren aquagym
Senioren aquagym
Breicompanie

Duitse les
Handwerken

Franse les
Senioren gym
Kaarten / rummikub

Schaken
Gezelschapsspelen
Decoteam

Tekenen / schilderen
Vrij tekenen

Fietsen (bij goed weer)

Spaanse les
Kaarten / rummikub

Senioren aquagym
Senioren aquagym
Breicompanie
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12.00-13.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
14.00-16.00 u.

11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

10.00-11.30 u.
13.00-16.00 u.

10.15-12.00 u.
12.00-13.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.

11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

Sporthal De Warande
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
Sporthal De Warande
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande
LDC Tarsenaal



Woensdag 14.10

Donderdag 15.10

Vrijdag 16.10
Maandag 19.10
Dinsdag 20.10

Woensdag 21.10

Donderdag 22.10

Vrijdag 23.10

Duitse les
Handwerken
Kliek Uniek

Franse les
Senioren gym
Kaarten / rummikub

Schaken
Gezelschapsspelen
Decoteam

Tekenen / schilderen
Vrij tekenen

Fietsen (bij goed weer)

Spaanse les
Kaarten / rummikub
Tarsenaalsingers

Senioren aquagym
Senioren aquagym
Breicompanie
Bingo

Duitse les
Handwerken
Stoelyoga

Franse les
Senioren gym
Kaarten / rummikub

Schaken
Gezelschapsspelen
Decoteam

Tekenen / schilderen
Vrij tekenen

Fietsen (bij goed weer)
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10.00-11.30 u.
13.00-16.00 u.
13.00-15.30 u.

10.15-12.00 u.
12.00-13.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
14.00-16.00 u.

11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

14.00-16.00u

10.00-11.30 u.
13.00-16.00 u.
14.00-16.00 u.

10.15-12.00 u.
12.00-13.00 u.
13.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
Sporthal De Warande
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
Sporthal De Warande
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal



Maandag 26.10

Dinsdag 27.10

Woensdag 28.10

Donderdag 29.10

Vrijdag 30.10

Spaanse les
Kaarten / rummikub

Senioren aguagym
Senioren aquagym
Breicompanie

Duitse les
Griezelnamiddag

Franse les
Senioren gym
Kaarten / rummikub
Bowling

Schaken
Gezelschapsspelen
Decoteam

Tekenen / schilderen
Vrij tekenen
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10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.

11.45-12.30 u.
12.30-13.15 u.
13.00-16.00 u.

10.00-11.30 u.
13.00-16.00 u.

10.15-12.00 u.
12.00-13.00 u.
13.00-16.00 u.
14.00-16.00 u.

10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
10.00-12.00 u.
13.00-16.00 u.
13.00-16.00 u.
Fietsen (bij goed weer) 13.00-16.00 u.

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

Zwembad De Warande
Zwembad De Warande
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal

LDC Tarsenaal
Sporthal De Warande
LDC Tarsenaal
Beringen

LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal
LDC Tarsenaal




Jeugdherinneringen door Mon Smit

Er gebeurde een ramp in Tessenderlo. Een geweldige ontploffing legde de
fabriek en de omgeving in as en puin, er vielen honderden doden en
gewonden. De slachtoffers werden in erbarmelijke toestand naar het
gasthuis gebracht, het Rode Kruis en de padvinders werden om hulp
gevraagd.

Ook de bevolking van Diest werd opgeroepen tot daadwerkelijke hulp. Er
was vooral behoefte aan verband, lakens en dekens. Wij hoorden
afgrijselijke verhalen maar merkten ook de goodwill en de bezorgdheid van
de Diesterse bevolking. Wat was daar in Looi eigenlijk gebeurd?

Men vertelde dat in de fabriek oorlogsmunitie werd aangemaakt en dat er
sabotage zou gepleegd zijn. De Duitsers hielden razzia’s, burgers werden
opgepakt en ondervraagd en sommigen zelfs weggevoerd naar
concentratiekampen in Duitsland. De oorlog toonde zijn miserie, zijn
verdriet en zijn gruwel. Maar er heerste solidariteit onder de bevolking en er
werd geholpen.

De padvinders en de welpenleiding wilden geld inzamelen en daarvoor
creéerden zij een speciale toneelvoorstelling. Jef van 't Citadel, priester-
leraar, schrijver en dichter, schreef een toneelstuk voor de ‘wolfkes’. ‘De
gelaarsde kater’, een bewerking van het gekende sprookje. Ik kreeg de
hoofdrol en de Polle Wijndaele mocht voor prinses spelen.

Twee dagen voor de opvoering kreeg ik het aan de stok met Jef. Het betrof
een passage waarin ik mijn meester moest aanzetten om een bepaalde
taak uit te voeren. Om overtuigender uit de hoek te komen vond ik dat er
een vloek bij hoorde. Jef zei : “Gij moet de graaf van Carribas toeroepen:
Halt!” In al mijn enthousiasme riep ik echter: “Halt nondedju!” Jef, die het als
regisseur voor het zeggen had, wilde van die vloek niks weten maar ik hield
voet bij stuk en weigerde verder op te treden. De boel lag in duigen.

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 291 9



Men stuurde de Polle Wijndaele, een van mijn boezemvrienden, op mij af

om mij te overtuigen toch verder te acteren, maar ondanks al zijn ‘gefleem’

weigerde ik halsstarrig. “As daan knuppel paast dat hiim alles te zegge
heet, dan moet him mor nen andere kaoter zuuke, ieder speelt zaane rol
oep zaan manier. Onze pa doet da ok altaad in de revues van Swa Boens
en daan heet altaad veul sukses.”

Mijn zus Clara probeerde mij ook te paaien. Ik kreeg ‘e pak waofels’als ik
toch maar terug op het podium stapte. Uiteindelijk wist Mil Deroy, die gids
was van ons wolfkesnest, mij te overtuigen. Hij zei: "Gaa zet de besten
acteur daan t'er in Diest rondloept. As gaa ni meespélt zal 't oep niks
trekke.”

We speelden, het werd een groot succes en we kregen een daverend
applaus. De Polle Wijndaele als ‘prinses’ en ikzelf als ‘kaoter’ schoten de
hoofdvogel af. De Sisse, aan wie ik een gratis toegangskaart bezorgde,
beweerde: “Gaa weld nog een echte filmster, nog béeter as Lowis
Mariano.”

Wordt vervolgd.

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 291
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Toegankelijk aanspreekpunt

Wist je dat ons lokaal dienstencentrum naast de activiteiten die we doen
ook een toegankelijk aanspreekpunt is? Jazeker! ledereen kan hier tijdens
onze openingsuren terecht om informatie en advies te vragen. Geen enkele
vraag of thema gaan we uit de weg. We zijn er om discreet naar jou te
luisteren en je op weg te zetten naar de antwoorden die je zoekt.

Je hoeft hiervoor geen afspraak te maken. We werken zo laagdrempelig
mogelijk waardoor onze deur altijd voor je open staat! Altijd? Bijna altijd ©

Je kan ons vrijblijvend aanspreken tijdens onze openingsuren.

Informatie en advies vragen kan zowel ter plaatse in ons LDC, telefonisch
(013 35 77 72) of via e-mail naar dienstencentrum@diest.be.

ledereen altijd welkom!

Bij LDC Tarsenaal zijn er geen vaste groepjes. ledereen is hier welkom
tijdens alle activiteiten. Het maakt niet uit of je een trouwe bezoeker bent of
voor de eerste keer komt kennismaken. Je komt langs en schuift
eenvoudigweg bij aan tafel om mee te doen.

Bekijk gerust eens ons activiteitenprogramma in het begin van het boekje.
Zie je iets leuks? Kom dan zeker eens langs om kennis te maken. Je mag
altijd reclame maken voor onze werking. Ook mensen die ons nog niet
kennen zijn hier zeer welkom.

Vind je jouw ding niet tussen ons activiteitenaanbod? Spreek ons aan en wij
bekijken graag met jou hoe we ons aanbod kunnen uitbreiden.

Tot binnenkort in LDC Tarsenaal!

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 291 11
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Kleurwedstrijd: terug naar school

L(IeurwedStTijd Voor kindle'ren tot 12 jaar!
Terugnaar school

Hoe deelnemen?

Haal in september je kleurplaat af in LDC
Tarsenaal

Kleur ze mooiin

Breng je kunstwerk terug voor 1 oktober
Vergeet je naam en contactgegevens niet!

Wat kan je winnen?

Maak kans op mooie prijzen! De eerste 10
inzendingen krijgen sowieso een leuke extra
verrassing!

Meer info via

dienstencentrum@diest.be
of 013357772

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 291
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Stoelyoga ook voor jou?!

Na het mooie succes van vorig jaar komt Marleen terug naar ons LDC voor
nieuwe sessies stoelyoga!

Stoelyoga is goed voor zowel lichaam als geest. Alle spiergroepen komen
aan bod. Daarnaast kan het stress verminderen en je concentratie
verbeteren.

Tijdens september en oktober gaan er nog twee sessies door, namelijk op
30 september en 21 oktober van 14.00 tot 16.00 uur.

Er is plaats voor maximum 8 a 10 deelnemers. Je draagt best comfortabele
kledij en eventueel sokken met antislip. Neem gerust een kussentje mee
om op je stoel te leggen.

Inschrijven is gratis en kan rechtstreeks bij Marleen (0468 14 55 28) of bij
de medewerkers van ons dienstencentrum.

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 291 13



Samen veerkrachtig

Goed zorgen voor je mentale gezondheid is belangrijk. Om dit te
onderstrepen vindt elk jaar van 1 tot 10 oktober extra ‘Samen veerkrachtig’
plaats. In 2026 staat het thema 'Goed omringd zijn' centraal tijdens deze
week van de geestelijke gezondheid.

e Springmoment 1/10

Bij de start van deze week springen we samen voor meer veerkracht. Kom
op 1 oktober om 10.00 uur naar LDC Tarsenaal om samen te springen
zoals je ziet op onderstaande foto. Wij zorgen voor een verwarmende koffie
en gezelligheid!

e Doe eens (on)gewoon 7/10

Ontdek de kracht van improvisatie! In deze workshop gebruiken we impro-
oefeningen om uit onze comfortzone te stappen, spontaan te reageren en
met een open blik naar onszelf en anderen te kijken. Geen ervaring nodig,
alleen goesting om mee te spelen en te ontdekken. Deze workshop gaat
door in LDC Tarsenaal. Deelname is gratis, de plaatsen beperkt. Schrijf je
dus zeker tijdig in ©

Op https://www.samenveerkrachtig.be/kalender kan je de volledige
activiteitenkalender bekijken.

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 291 14
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Griezelnamiddag

Halloween komt dichterbij! Wij zijn al volop bezig met het voorbereiden van
onze jaarlijkse griezelactiviteit en willen graag dat zoveel mogelijk jonge en
minder jonge spoken met ons mee komen vieren.

e Wanneer?

Woensdag 28 oktober, van 13.00 tot 16.00
e Waar?

LDC Tarsenaal
e Wat mag je verwachten?

Spookjeszoektocht met leuke prijzen voor de meest gevatte speurneus,
grime, knutselen en spelletjes

Kom verkleed en krijg een extra attentie!

Deelname is gratis, inschrijven vereist. Meer informatie en inschrijven bij de
medewerkers van het LDC.

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 291 15



Nieuw: De Breicompanie!

B DE BREICOMPANIE

Nieuwe activitelt in LDC Tarsenaal

Gezellig samen breien, leren en koffiekletsen.
ledereen welkom!

i = Sokken leren breien
INSCHRIJVING @&

@ Elke dinsdag 13u - 16u Eigen werk meenemen
@ Opstart: 27 juli 2026 <> ;
@ Vrije inloop - \Jg Geze“'ge koffieklets

Geen inschrijving nodig

=
) 100g sokkenwol
& 5 korte priemkes (2.5 mm)
@) Stopnaald =

B - Notitieblok / :3 ;

Meer info: Wendy - 0474 06 2523 4

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 291 16



Oproep spullen voor kerstpakketten

Ook dit jaar willen wij mensen die eenzaam zijn verrassen met een
kerstpakket. Misschien kan jij daar bij helpen?

We zijn nog op zoek naar warme, leuke en nuttige spullen om de
kerstpakketten te vullen.

Heb je iets liggen waar je iemand gelukkig mee wilt maken? Geef ons dan
zeker een seintje.

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 291 17



Licht op de stoep

Na het succes in 2025 gaan we dit jaar terug op zoek naar de stralendste
buurt van Diest. Het concept is heel eenvoudig. Organiseer samen met je
buren een verwarmend en gezellig moment in jouw buurt om zo mee licht te
brengen tijdens de meest donkere periode van het jaar.

‘Licht op de stoep’ gaat dit jaar door op vrijdag 27 november. LDC
Tarsenaal zal opnieuw een activiteit organiseren. Meer informatie hierover
kan je binnenkort bij ons verkrijgen.

Wil je meer weten over ‘Licht op de stoep’? Wil je meedoen of heb je een
idee en wil je dit graag eens bespreken met iemand? Neem dan zeker
contact op met Tim via 0495 29 13 68 of tim.houben@diest.be.
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Verhuis naar Beverbeekhuis

Jullie zullen het waarschijnlijk al gehoord hebben: de verhuis van LDC
Tarsenaal naar Het Beverbeekhuis gaat door!

Een exacte verhuisdatum kunnen we op dit moment nog niet meedelen.
Wat we wél al met zekerheid kunnen meedelen, is dat al onze activiteiten in
september en oktober gewoon blijven doorgaan in LDC Tarsenaal.

Zodra er meer duidelijkheid is over de verhuisdatum en de verdere planning
brengen we jullie zo snel mogelijk op de hoogte.

Heb je hierbij vragen? Spreek dan gerust Hannah of Tim aan.
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Taallessen 2026-2027

Na een welverdiende zomerpauze verwelkomen we je vanaf september
graag opnieuw in LDC Tarsenaal voor de lessen Duits, Frans en Spaans.

Duitse les:
e Start op 23 september
e Elke woensdag van 10.00 tot 11.30 uur
e Lesgever Frank

Franse les:

e Start op 8 oktober
e Elke donderdag van 10.15 tot 12.00 uur
e Lesgever Marina

Spaanse les:
e Start op 5 oktober

e Elke maandag van 10.00 tot 12.00 uur
e Lesgever Maria-José

De taallessen gaan door in de vergaderzaal van LDC Tarsenaal.
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Chauffeurs MMC gezocht!

Wil je graag iets door voor je medemens?
Beschik je over een eigen wagen?

Ben je overdag of ’s avonds beschikbaar?
Word dan vrijwillige chauffeur bij de Minder Mobielen Centrale van Diest!

Bij de Minder Mobielen Centrale (kortweg MMC) kunnen mensen terecht
die zichzelf moeilijk of niet kunnen verplaatsen. Zij vragen en rit aan en wij
gaan op zoek naar een beschikbare vrijwillige chauffeur.

Als chauffeur bij de MMC:

e vervoer je leden voor een vaste prijs per gereden kilometer
e Kkies je zelf de momenten waarop je beschikbaar bent
e ben je verzekerd tijdens de ritten

Heb je interesse om ons team te komen versterken? Neem dan vrijblijvend
contact op via 013 35 77 75, mmc.thuisdiensten@diest.be of kom eens op
bezoek in ons LDC!

LDC Tarsenaal — Infobrochure nr. 291 21


mailto:mmc.thuisdiensten@diest.be

Petanque bij het LDC

Je las het waarschijnlijk al in ons vorige boekje: onze petanquebanen zijn
terug in gebruik! Ook in september en oktober kan je bij ons terecht voor
een spelletje petanque.

Kom gerust eens naar hier en geniet van een ontspannend spelletje
vergezeld van een fijne babbel. ledereen is welkom! Ervaring heb je niet
nodig.

Heb je nog vragen over het gebruik van de petanquebaan? Spreek gerust
€én van onze medewerkers aan.
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Verslagen

Bingo nieuws

In juli en augustus ging de bingo in LDC Tarsenaal niet door.

De volgende momenten dat je bingo kan komen spelen bij ons zijn 15/09 en
20/10. ledereen welkom!
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Bowling

Ook onze bowlers gingen even met vakantie. Zij komen de volgende keren
samen op 24 september en 29 oktober.

Kom gerust eens een spelletie meespelen!
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Woordzoeker
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De trefwoorden vind je op de pagina hiernaast.
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BLAADJESVAL MODDERPAD
BLADERPAD NAZOMER
BEUKENNOOTJE PADDENSTOELEN
EIKELTJES POMPOENSOEP
HAARDVUUR STRUIK
HERFSTGEUR SPINNENWEBBEN
HERFSTSTORM REGENBUIEN
KAMPVUUR WANDELING
KASTANJEBOMEN WINDVLAGEN
MISTBANKEN

Antwoordstrookje

TREFWOORD:

NAAM:

Oplossingen moeten binnen zijn véér 30 september 2026

Uit de ontvangen en correcte antwoorden wordt 1 winnaar getrokken.
Deze krijgt een fles wijn. Misschien ben jij de volgende gelukkige?

Winnaar woordzoeker

De winnaar van de woordzoeker van juli - augustus 2026 is geworden:

e Jos Roosen

De oplossing was: “Zon en zand gaan hand in hand”.

Proficiat Jos! Je mag de prijs (een fles wijn /cava) komen afhalen in LDC

Tarsenaal.
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Infobrochure: per post of digitaal

Ben je klaar voor de overstap naar de digitale versie? Laat het ons weten.
Wij besparen papier, jij draagt zorg voor het milieu en je ziet vanaf nu het
boekje in kleur!
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Wil je onze infobrochure niet meer ontvangen? Laat het ons weten via 013
35 77 72 of dienstencentrum@diest.be.

Openingsuren LDC Tarsenaal

Maandag 9.00 — 12.30 uur en 13.00 — 16.00 uur
Dinsdag 9.00 —12.30 uur en 13.00 — 16.00 uur
Woensdag 9.00 —12.30 uur en 13.00 — 16.00 uur
Donderdag 9.00 — 12.30 uur en 13.00 - 16.00 uur
Vrijdag 9.00 —12.30 uur en 13.00 — 16.00 uur

We zijn gesloten op zaterdag, zondag en feestdagen.
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Contacten

Voor informatie en inschrijvingen kunnen jullie terecht bij:

ACTIVITEITEN

Duitse les Frank Lenaerts 013357772
Franse les Marina Vandereyken 0499 14 25 60
Spaanse les Marie-José Princen 013357772
Kaarten Chantal Verloey 0477 23 67 93
Rummikub Yvette Vanwassenhove 0495 33 86 91
Schaken Freddy Naten 0478 23 44 84

Gezelschapsspelletjes Tim Houben 0495 29 13 68
. Paula Hermans 013313641
Bingo .
Hilda Jans 013334301
Bowlin Hilda Jans 013334301
9 Maurice Vanhoudt 013333256

Tarsenaalsingers

Achiel Vlaeyen

0498 48 22 39

Handwerk / Breicompanie

Wendy Geeraerts

0474 06 25 23

Tekenen en schilderen Leentje Bondroit 013 66 69 99
Elia De Boeck 0486 14 55 28
Vrij tekenen LDC Tarsenaal 013357772

Mindfulness en stoelyoga

Marleen Laureys

0468 14 55 28

Senioren(aqua)gym

Team Sport Diest

013353281

Fietsen Bert Claes 0479 25 21 47
Deco-team LDC Tarsenaal 013357772
Kliek Uniek Patrick Van Roelen 0491 08 83 19

MEDEWERKERS LDC TARSENAAL

Administratie Onthaal 013357772
Buurtgerichte zorg Tim Houben 0495 29 13 68
Centrumleider Hannah Van Passel 013357773
Minder Mobielen Centrale Kirsten Claeskens 013357775
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OCMW DIEST
Lokaal Dienstencentrum Tarsenaal

Hasseltsestraat 31 (naast het ziekenhuis)
3290 Diest

013357772
dienstencentrum@diest.be

Redactie
Stuurgroep LDC Tarsenaal
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