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Hé!
Ik ben jong en ik wil wat!



Hagelandse 
Academie voor 
Beeldende Kunst
Citadel, Diest
Vroentestraat 22, Schaffen
Vanaf 6 jaar

	 contact@habk.be
	 habk.be
	 haas_academiebeeldendekunst

 	 Hagelandse Academie voor  
Beeldende Kunst 

Kunstlicht
Leuvensestraat 32, Diest
Woensdagnamiddag,  
tijdens schoolvakanties van 
maandag tot vrijdag
Vanaf 3 jaar

	 kunstlichtinfo@gmail.com
	 kunstlicht.org
	 kunstlicht.org_lieselot

 	 kunstlichtorg

KVT Tejaterateljee
Nijverheidslaan 16, Diest
Zaterdag van 10 tot 13 uur
14 - 18 jaar

	 jokekrolicki.jk@gmail.com
	 kvt.be/tejaterateljee
	 kvt_diest

 	 KVT

SamAc Kidsclub
E. Vanderveldestraat 80, Diest 
4 - 18 jaar

	 kidsclub@samac.be
	 samac.be/kidsclub.php

Toneelateljee 
Uilenspiegel
Peetersstraat 30, Diest
Zaterdag van 10 tot 13 uur
14 - 18 jaar
Jongens en meisjes

	 toneelateljee@uilenspiegel.nu
	 uilenspiegel.nu
	 toneelateljee

 	 toneelateljee

CULTUURLIEFHEBBERS!
Hé!



Chiro Molenstede
Dorpsstraat 80, Molenstede
Zondag van 14 tot 17 uur
6 - 18 jaar

	 chiromolenstede@gmail.com
	 chiromolenstede.be
	 chiro_molenstede

 	 Chiro Molenstede - Hatsjikidee

Chiro Schaffen
Vroentestraat 20, Schaffen
Zondag van 14 tot 18 uur
6 - 18 jaar

	 info.chiroschaffen@gmail.com
	 chiroparadisoschaffencom.webnode.be
	 chiro_schaffen

 	 ChiroSchaffen

JNM Demervallei
Nicolas Welterstraat 4, Diest
Elke laatste zondag van de maand 

	 demervallei@jnm.be
	 jnm.be/demervallei

KLJ Deurne
J. Sweygersstraat 10, Deurne
Om de 2 weken op zondag,  
van 14 tot 17 uur
Vanaf het 2e leerjaar

	 kljdeurne@gmail.com
	 kljdeurne.be
	 Kljdeurne

 	 Klj Deurne

KLJ Vleugt
Vleugtstraat z/n, Schaffen
Elke zondagnamiddag  
van 13 tot 16 uur, 
afwisselend voor -12 en +12-jarigen 
Vanaf 6 jaar

	 kljvleugt@gmail.com
	 klj-vleugt.com
	 klj_vleugt

 	 KLJ-Vleugt

KSA Diest
Peetersstraat 14, Diest
Elke zaterdag van  
13.30 tot 16.30 uur
4 - 16 jaar

	 info.ksadiest@gmail.com
	 ksadiest.be
	 ksadiest

 	 KSA Diest

Scouts Akabe Biebel
Hortensiastraat z/n, Diest
Om de twee weken op zondag
6 - 25 jaar
Kinderen en jongeren met  
een handicap

	 info@akabediest.be
	 akabediest.be
	 AkabeBiebelDiest

 	 AkabeBiebelDiest

Scouts Poolster
Hortensiastraat z/n, Diest
Zaterdag van 14 tot 17 uur
6 - 18 jaar

	 info@poolster.be
	 poolster.be
	 poolsterdiest

 	 Poolster scouts

Scouts Sint-Jan 
Berchmans Diest
Peetersstraat 28B, Diest
Zaterdag van 14 tot 17 uur
6 - 18 jaar
Jongens

	 groepsleiding@sintjanman.be
	 sintjanman.be
	 Scouts.sintjanman.diest

 	 Scouts Sint-Jan Berchmans Diest

Scouts  
Sint-Lutgardis Diest
Bruidstraat 10, Diest
Zaterdag van 14 tot 17 uur
6 - 18 jaar
Meisjes

	 groepsleidingstlut@gmail.com
	 sintlut.be
	 Scouts.sintlut.diest

 	 Scouts Sint-Lutgardis Diest

JEUGDBEWEGERS!Hé!



JC Smurf
Pastorijstraat 46, Schaffen
Elk weekend open
Jongeren

	 willem_vangelder@hotmail.com
 	 JC Smurf Schaffen

JH Tijl
Begijnenstraat 1A, Diest
Regelmatig open voor caféavonden, 
optredens of activiteiten
Jongeren

	 jeugdhuis_tijl
 	 Jeugdhuis Tijl

JEUGD!
Hé!



Diestse concertband  
‘Ons Vermaak’
Ferdinand Allenstraat 3, Diest
Woensdag om 20 uur

	 dc.ons.vermaak@gmail.com
	 diestseconcertbandonsvermaak.be

 	 Diestse concertband  
‘Ons Vermaak’

Dorna Musica
Hasseltsebaan 112, Deurne
Woensdag van 18.45 tot 19.45 uur
Afhankelijk van niveau muziekschool: 
meestal vanaf 10 jaar

	 evykemps@yahoo.com
 	 KHSintIsidorus

Hagelandse Academie 
voor Muziek en Woord
Grauwzustersstraat 10, Diest
Vanaf 6 jaar

	 info@hamw.be
	 hamw.be

 	 Hagelandse Academie  
voor Muziek en Woord

Jeugdband Dynamite
Dorpsstraat 45, Molenstede
Donderdag van 18.30 tot 20 uur
Kinderen en jongeren
Gitarist, slagwerker, toetsenist,  
koper- of houtblazer, strijker ...

	 jeugdbanddynamite@gmail.com

Mini Musica
Hasseltsebaan 112, Deurne
Woensdag van 18.15 tot 18.45 uur
Afhankelijk van niveau muziekschool: 
meestal vanaf 8 jaar

	 evykemps@yahoo.com
 	 KHSintIsidorus

Muziekatelier
Hasseltsebaan 112, Deurne
Woensdagnamiddag of 
zaterdagvoormidag
5 - 7 jaar
Ook jongeren met  
een handicap zijn welkom

	 evykemps@yahoo.com
	 khsi.be

 	 KHSintIsidorus

Notenbalkers 
Schaffen
Pastorijstraat 1, Schaffen
Maandagavond: drumband 
Dinsdagavond: jeugdband
Vanaf 2e jaar muziekschool

	 notenbalkers@gmail.com
	 Denotenbalkers

 	 De Notenbalkers Schaffen

Pop-Up Al Coda/
Muziekatelier
Dorpsstraat 45, Molenstede
Pop-Up Al Coda:  
zondag van 10 tot 11.30 uur, 
Muziekatelier: van 11 tot 11.45 uur
Pop-Up Al Coda: vanaf je de eerste 
noot uit een instrument krijgt, 
Muziekatelier: derde kleuterklas, 
eerste en tweede leerjaar

	 popupalcoda@hotmail.com
	 hamw.be
	 popupalcoda

 	 Pop-Up Al Coda

MUZIEKLIEFHEBBERS!

JEUGD!
Hé!



Aikido Tendoryu 
Diest
Nijverheidslaan 14, Diest
Dinsdag, donderdag en vrijdag
Vanaf 6 jaar

	 info@aikido-tendoryu-diest.be
	 aikido-tendoryu-diest.be
	 Aikido Diest

 	 Aikido Tendoryu

Atletiekclub 
Roba
Omer Vanaudenhovelaan z/n, 
Diest
Dinsdag en donderdag  
van 18 tot 19 uur
Vanaf 6 jaar

	 robadiest@gmail.com
	 roba-atletiek.be
	 atletiekrobakerndiest

 	 ROBA Atletiek Regio Diest

Basketclub 
Sharks Toyota 
Wouters Diest
Sporthal De Prins,  
Nijverheidslaan 14, Diest
Vanaf 6 jaar

	 alexcoenen@hotmail.com
	 sharksdiest.be

 	 BC Sharks Diest

Brabant East 
Swimming Team 
(BEST) Diest
Beukenlaan 6, Diest
Dinsdag en donderdag van  
18 tot 18.45 uur of 18.45 tot 
19.30 uur  
Woensdag van 18 tot 18.45 uur  
Zaterdag van 16.30 tot 17.15 uur
Vanaf 3 jaar

	 info@best-diest.be
	 best-diest.be
	 bestdiest

 	 BrabantEastSwimmingTeam

Capoeira World 
vzw
Sporthal De Prins 
Nijverheidslaan 14, Diest
Dinsdag kids 
Zaterdag jeugd + kids

	 amoleto@hotmail.com
 	 capoeiraworld.be

Circus- & 
Dansatelier 
TWIST
Hortensiastraat 5, Diest
Dinsdag, woensdag, donderdag, 
zaterdag
2,5 - 99 jaar

	 info@twistvzw.be
	 twistvzw.be
	 twistvzw

 	 circusdanstwist

Dansstudio iMove
KSD Campus Sint-Jan 
Sint-Jansstraat 9, Diest
Vrijdag, zaterdag, zondag
Vanaf 3 jaar

	 imove.gsfdiest@gmail.com
	 gezinsbonddiest.be/iMove
	 imovediest

 	 iMoveDiest

Dansstudio  
You Can Dance
J. Vanzeerstraat 85, Deurne
Dinsdag tot zondag
2,5 - 99 jaar

	 youcandance@telenet.be
	 youcandance.be
	 dansstudio_youcandance

 	 You Can Dance

Dans- en 
yogastudio Yo
OC De Ketel  
Diestersteenweg 237, 
Kaggevinne

	 contact@studioyo.be
 	 studioyo.be
	 studioyo.be

 	 studioyo.be
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Gezinssport Diest   
Baby-, peuter-  
en kleuterzwemmen
Zwembad De Warande  
Omer Vanaudenhovelaan 3,  
Diest
Zondag om 8.30 uur, 9 uur  
of 9.30 uur
1 - 3,5 jaar

	 babyzwemmen@skynet.be
	 gezinsbonddiest.be

JKA Karateschool 
Ahiru Diest
Sporthal De Prins 
Nijverheidslaan 14, Diest
Dinsdag 
(-14) van 18 tot 19 uur 
(+14) van 19 tot 20.30 uur
Zaterdag  
10 tot 11.30 uur

	 ahiru.karateschool@gmail.com 
 	 karateclub.ahiru

Koninklijke Diestse 
Balletschool  
Josée Nicola
Eduard Robeynslaan 26, Diest
Verschillende momenten  
door de week
Vanaf 4 jaar
Klassiek ballet, moderne dans en jazz

	 info@kdbjn.be
	 kdbjn.be
	 joseenicola

 	 kdbjn

Koninklijke Diestse 
Turnkring
Sporthal citadel
Elke weekdag vanaf 17 uur,  
woensdag vanaf 14 uur,  
weekenddagen vanaf 9 uur
Vanaf 2,5 jaar
Ook voor jongeren met een handicap

	 info@diestseturnkring.be
	 diestseturnkring.be
	 diestse_turnkring

 	 diestseturnkring

Koninklijke 
Tennisclub Diest
Warandepark z/n, Diest
Vanaf 3 jaar

	 tennisschool@ktcdiest.be
	 ktcdiest.be
	 ktcdiest

 	 Koninklijke tennisclub Diest

Oriëntatieclub  
Omega

 	 olomega.be 
	 omegaorienteering

 	 OrientatieclubOmega

Padelclub  
Karteria Diest
Kluisbergstaat 21, Diest
Vanaf 6 jaar

	 info@karteriadiest.be
	 karteriadiest.be
	 Karteria Diest

 	 Karteria Diest

SK Deurne
Hasseltsebaan z/n, Diest
Maandag tot donderdag 
van 18 tot 19.30 uur
Thuismatchen zaterdag   
van 9 tot 13.30 uur
5-12 jaar

	 info@sk-deurne.be
 	 sk-deurne.be

 	 SKDeurne

Sparta Schaffen
Oosterlindeveld 
Pater Daemsstraat 64A, Schaffen
5 - 17 jaar

	 bestuur@spartaschaffen.be
	 spartaschaffen.be
	 Spartaschaffen

 	 Spartaschaffen

Sport M
Dorpsstraat 45, Molenstede
Woensdag, zaterdag of zondag
6 - 18 jaar
Multimove, moderne dans en  
klassiek ballet

	 bestuur@sportmolenstede.be
	 sportmolenstede.be

 	 sportmolenstede
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Jeugddienst
Infirmeriestraat z/n, Begijnhof, Diest

	 jeugddienst@diest.be
 	 jeugdindiest.be
	 jeugdindiest

 	 jeugdindiest

Sportdienst
Koning Albertstraat 18, Diest

	 sportdienst@diest.be
 	 diest.be/sporten-in-diest

Cultuurdienst
Nijverheidslaan 24-26, Diest (Den Amer)

	 cultuurbeleid@diest.be
 	 www.diest.be/cultuur

Taekwondoschool 
Diest
Oude Baan 33/2, Diest
Maandag, woensdag en vrijdag  
van 18.30 tot 19.30 uur,  
zaterdag van 9 tot 10 uur
4 - 13 jaar

	 info@taekwondoschool.be
	 taekwondoschool.be
	 taekwondoschool.be

 	 taekwondoschool.be

Taekwondoschool 
Keumgang
Karteria Diest 
Kluisbergstraat 21, Diest
Dagelijks vrijblijvende 
trainingsmomenten
4 tot 99 jaar

	 info@taekwondodiest.be
	 taekwondodiest.be
	 taekwondoschool_keumgang

 	 TaekwondoschoolKeumgang

Tafeltennisclub 
P.W. Diest
Grauwzustersstraat 10b, Diest
Elke dinsdag tafeltennis-na-
school om 16 uur en 17.15 uur
Jeugdlessen op dinsdag om 
18.30 uur en woensdagnamiddag 
om 15.30 uur
6 - 16 jaar

	 dirk-janssens@hotmail.com
	 pwdiest.be

 	 pwdiest

U2S Dance  
Academy
Nijverheidslaan 14, Diest
Dagelijks lessen van  
september tot en met mei
Vanaf 3 jaar

	 info@up2style.eu
	 U2Sdanceacademy.com
	 u2s_dance_academy

 	 Up2Style

Volleybalclub 
Molenstede
OC 't Molenhuis  
Dorpsstraat 45, Molenstede

	 kernbestuur@vcmolenstede.be
 	 vcmolenstede.be
	 vcmolenstede

	 vcmolenstede


