
 

  

              
 

            

 

 

 

 

 

Persbericht 

Diest viert Week van de Opvoeding met Peter 

Adriaenssens en een nieuwe Tutjesboom 

 

DIEST – Tijdens de Week van de Opvoeding wil Diest opvoeding en opgroeien in de 

kijker zetten. Huis van het Kind organiseert daarom met verschillende 

partnerorganisaties leuke en interessante activiteiten waar ouders, grootouders en 

opvoeders elkaar kunnen ontmoeten. 

 

Opvoeden doe je niet alleen. Daarom maakt stad Diest opvoeden en ouderschap 

zichtbaar en bespreekbaar tussen 12 en 24 mei. “Tijdens de Week van de Opvoeding 

benadrukt Huis van het Kind het belang van het netwerk,” vertelt schepen van 

Welzijn Monique De Dobbeleer, “door activiteiten te organiseren waar ouders, 

medeopvoeders en professionals elkaar kunnen ontmoeten. ‘It takes a village to 

raise a child.’ Die wijsheid werd eeuwenlang in praktijk gebracht. De gemeenschap 

hielp mee met de opvoeding en ontwikkeling van de kinderen. Vandaag is dit meer 

dan nodig. Vanuit de stad willen we dan ook een duit in het zakje doen. We willen 

een warm netwerk rondom jonge gezinnen creëren.” 

 

Tutjesboom 

 

In het Warandepark in Diest vind je in de toekomst een wel erg bijzondere boom: de 

Tutjesboom. Een tutje afstaan is een echte mijlpijl in het jonge leven van een kind. 

De Tutjesboom zorgt ervoor dat dat afscheid op een leuke manier gebeurt. Alle 

kinderen die hun tutje achterlaten onder het waakzame oog van vosje Vivi kunnen 

een diploma afhalen bij het Huis van het Kind of de toeristische dienst van de stad. 

Ze krijgen als beloning ook nog een klein cadeautje. Wie vooraf wat extra 

aanmoediging nodig heeft, kan in de bib het boekje ‘Milan en de tutjesboom’ 

ontlenen. En met een leuke aftelkalender lukt het nóg beter. 

 

Programma Week van de Opvoeding 

 

Dinsdag 16 mei - Lezing Peter Adriaenssens 'Verbolgen verbonden' 

Kinderpsychiater Peter Adriaenssens geeft een opvallend pleidooi om kinderen te 

helpen de complexiteit van onze tijd te omarmen. Hij vertelt over opgroeien in 

verbinding in de 21e eeuw. De lezing gaat door in de Sint-Joriszaal van het stadhuis 

(Grote Markt 1) om 20 uur. 

 

 20 uur, Sint-Joriszaal stadhuis (Grote Markt 1) 

 Gratis inkom 
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 Inschrijven verplicht via nina.putseys@diest.be of 0492/18 06 34 

 Beperkt aantal plaatsen 

Woensdag 17 mei - Webinar CKG 'Omgaan met boosheid, verdriet en angst 

bij jonge kinderen' 

Boosheid, verdriet en angst kunnen jonge kinderen heel erg overspoelen. Het is voor 

ouders dan ook vaak zoeken hoe ermee om te gaan. In dit webinar geeft Laurien 

van CKG De Schommel je concrete handvaten. Het webinar richt zich op ouders van 

kinderen tussen 2 en 12 jaar. Volg jij ook gezellig mee vanuit je zetel? Je hoeft je 

camera niet aan te zetten. Op het einde is er ruimte voor vragen.   

 

 20.30 tot 21.30 uur, online 

 Gratis na inschrijving via https://forms.office.com/e/hWAcqc692r of 

laurien.tielens@ckgdeschommel.be. 

 Inschrijven kan tot en met 16 mei. Enkele dagen op voorhand krijg je een 

deelnamelink via mail. 

Vrijdag 19 mei - Sherborne door Adkra 

Samen bewegen en spelen met je kind bevordert de ontwikkeling en de band tussen 

ouder en kind. Op vrijdag 19 mei geeft Adkra twee gratis sessies Sherborne in Huis 

van het Kind (Sint-Jacobsplein 9, Diest). Sherborne zijn bewegingsoefeningen die 

helpen bij de motorische en cognitieve ontwikkeling van kinderen. 

 

 Huis van het Kind (Sint-Jacobsplein 9) 

o 6 maanden tot 1,5 jaar: 14 tot 14.45 uur 

o 1,5 tot 2,5 jaar: 15 tot 15.45 uur 

 Gratis na inschrijving via inetuyls@adkra.be 

 Plaatsen zijn beperkt (max. 8 gezinnen per groep) 

Zondag 21 mei - Familiefilm 'Yuku en de Himalayabloem' (5+) 

Yuku zingt en speelt zich een weg van lied naar lied in dit levendige avontuur vol 

verrassende vriendschappen en aanstekelijke muziek. Een muzikaal avontuur met de 

stemmen van o.a. Bent Van Looy, Gloria Monserez, Tine Embrechts, Lucas Van den 

Eynde, Lotte Villays en Ben Segers. 

 

 Cinema Paradiso (citadel) 

 Deuren open vanaf 13.30 uur. De film begint om 14 uur.  

 Meer info en tickets op www.ccdiest.be (basisprijs 7 euro, jongerentarief 4 

euro) 

Woensdag 24 mei - Connəction (Arktos) 

Tussen 13 en 17 uur neemt Arktos je mee in leuke, verbindende activiteiten om 

samen met ouders, grootouders, pleegouders, familieleden, begeleiders, opvoeders 

… te doen! Op de citadel leven jullie je samen uit met een hoogteactiviteit, 

springkastelen, voetbalwedstrijden, labo-experimenten, graffitiworkshops en heel 

wat ander geks! Ideaal voor kinderen vanaf 12 jaar, maar er is ook heel wat 

randanimatie voor jongere kinderen. 

 

 13 tot 17 uur, citadel 

 Inkom is gratis, hamburgers en drankjes aan kleine prijzen 

 

https://forms.office.com/e/hWAcqc692r
mailto:laurien.tielens@ckgdeschommel.be
mailto:inetuyls@adkra.be
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De Week van de Opvoeding vindt jaarlijks plaats van 16 tot en met 23 mei. Het is 

een Vlaams initiatief van de Gezinsbond en VVSG (Vereniging van Vlaamse Steden 

en Gemeenten). 

 

Praktisch 

 

Alle info over Week van de Opvoeding in Diest vind je op www.diest.be/week-van-

de-opvoeding.  

http://www.diest.be/week-van-de-opvoeding
http://www.diest.be/week-van-de-opvoeding

