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DIEST - Meer dan duizend leerlingen, verspreid over 9 basisscholen, kwamen
vandaag in Diest met een lege brooddoos naar school. Het ging om een actie van de
Diestse kindergemeenteraad. Die wil zo het nationale probleem van lege brooddozen
onder de aandacht brengen. De stad Diest ondersteunt de actie graag, ook al wordt
niet elke school in Diest met lege brooddozen geconfronteerd. Het Diestse
stadsbestuur kiest alvast voor de structurele aanpak om het onderliggende probleem
op te lossen. Dat helpt gezinnen duurzaam uit de armoede. Duizend lege brooddozen
in Diest dus, maar geen enkele lege maag want de jonge raadsleden zorgden samen

met de jeugddienst voor een gezonde broodmaaltijd voor elke leerling.

Nationale problematiek

De kindergemeenteraad onderneemt jaarlijks minstens één actie. Daarmee stellen ze
een bepaald maatschappelijk onderwerp aan de kaak. Dat kan gaan van iets heel
lokaal en specifiek voor Diest, tot grote thema’s die de stads- of landsgrenzen
overschrijden. De actie die de raadsleden in september 2022 op de agenda
plaatsten, is zo’'n thema waarvan de problematiek over heel Belgié en daarbuiten de

nodige aandacht en actie vereist: lege brooddozen.

“Samen met de kindergemeenteraadsleden kozen we er al meteen bij onze
startvergadering voor om iets te doen rond ‘lege brooddozen’,” vertelt
kinderburgemeester Max Claes. "Met onze actie vandaag willen we kinderen steunen
die niet altijd een mooi gevulde brooddoos bij hebben. We zijn blij dat we voor 1 dag

kunnen zorgen dat écht iedereen lekker kan smullen op school!”

Duizend lege brooddozen in alle Diestse basisscholen



Op vraag van de kindergemeenteraad zijn op dinsdag 25 april maar liefst 1.419
leerlingen, verspreid over de 9 basisscholen van Diest, met een lege brooddoos op
school aangekomen. Zo willen ze het probleem van lege brooddozen opnieuw onder

de aandacht te brengen.

De jeugddienst van de stad ondersteunde de actie en heeft er samen met de
kindergemeenteraadsleden voor gezorgd dat elke brooddoos vandaag gevuld werd
met een gezonde broodmaaltijd. Daarvoor kon de kindergemeenteraad rekenen op
verschillende bakkers uit de stad en op winkelketen Carrefour, die voor het beleg

zorgde.

“We zijn heel blij dat de kindergemeenteraad oog heeft voor zo'n maatschappelijk
belangrijke kwestie. Een thema dat ons allemaal bezighoudt,” vertelt schepen van

Jeugd Rick Brans.

Structurele aanpak kinderarmoede
Niet elke school in Diest wordt geconfronteerd met lege brooddozen, maar ieder kind
telt! Daarom zet het stadsbestuur elke dag opnieuw maximaal in op kansen geven

aan alle kinderen op een structurele manier.

“Een flankerend beleid is absoluut noodzakelijk,” vertelt schepen van Welzijn,
Monique De Dobbeleer. "Met deze actie nemen we voor 1 dag wel de honger weg,
maar niet het onderliggende probleem. Om dat op te lossen, heb je een structurele
aanpak nodig. Dat helpt mensen duurzaam uit de armoede en verhoogt het
beschikbare inkomen. Structurele hefbomen voor kwetsbare gezinnen zijn
tewerkstelling, ontwikkelingskansen (via o.a. onderwijs), goede huisvesting,
gezondheid en een voldoende hoog inkomen garanderen. Dat zijn eveneens de

prioriteiten in het meerjarenplan Diest Durft.”

Scholen zijn partner bij uitstek

Scholen zijn de partner bij uitstek om kwetsbaarheden te detecteren en zij staan in
nauw contact met ons aanspreekpunt binnen de stad. Met veel engagement in een
netwerk met de scholen, welzijnspartners en diensten van stad en OCMW worden

signalen opgevangen rond problematieken in gezinnen.

“Als kinderen met een lege brooddoos naar school komen, dan zorgen we zelf voor
een maaltijd. Maar we hebben 1 uniek aanspreekpunt binnen de stad Diest om
informatie op te vragen rond verschillende thema’s of signalen door te geven,” legt

Liesbeth Beckers uit, directeur a.i. van GBS Schaffen-Deurne. “"Dat aanspreekpunt



trieert onze vragen en samen zoeken we naar impactvolle acties om een antwoord te
bieden op de noden van onze kinderen en gezinnen, ook rond lege brooddozen.”
Scholen die signalen opvangen van kwetsbare gezinnen signaleren dit gericht aan
het aanspreekpunt Flankerend onderwijsbeleid. Zo kunnen de maatschappelijk
werkers van Huis 30, alsook het Huis van het Kind individueel met deze gezinnen
aan de slag: ze bekijken het beschikbare budget van de gezinnen, alle rechten (zoals
groeipakket, studietoelagen ...) worden onderzocht en maximaal uitgeput om het
beschikbaar maandbudget te verhogen. Zo wordt ondersteund in schoolfacturen en

de kosten van bijvoorbeeld hobby’s.

“In 2022 hebben we 103 tussenkomsten aan scholen verleend om gezinnen verder
te ondersteunen,” verduidelijkt schepen De Dobbeleer. “*Met het Huis van het Kind

werken we daarnaast aan een breed aanbod om het pedagogisch comfort van alle

gezinnen te verbeteren. Een kleine greep uit het aanbod: diverse

groepsvormingsmomenten, opvoedingsondersteuning, zitdagen van externe diensten

”

Ook de dienst Flankerend Onderwijs richt zich samen met alle Diestse scholen op de
structurele aanpak en preventie van kinderarmoede. De stad Diest kan zeer mooie
cijfers voorleggen qua vroegtijdige schooluitval (2019: Diest 8.1% - Vlaanderen
12,1%; 2020: Diest 3.9% - Vlaanderen 9.4%).

“Vroegtijdig schoolverlaten vormt een rechtstreeks risico voor (kinder)armoede,”
vertelt schepen van Onderwijs, Pascale Vanaudenhove. “Daarop inzetten is dus
uitermate belangrijk. We doen dit door al erg vroeg te ondersteunen in de toeleiding

naar onderwijs en een maximale inzet op onderwijsparticipatie op alle niveaus.”

Zo ondersteunt de dienst leerkrachtenteams, creéert ze stimulerende
leeromgevingen, begeleidt ze in een optimale studiekeuze, zet ze in op aansluiting
met de onderwijs-arbeidsmarkt, helpt ze directies en leerkrachten sensibiliseren voor
kinderarmoede, heeft ze oog voor schoolfacturen (samenwerking met vzw Krijt) en

neemt ze mee het aanbod van studierichtingen onder de loep samen met VDAB.

Kortom: de stad probeert iedere dag het verschil te maken in het leven van de
kinderen door gezinnen structureel ademruimte te bieden.

Actie kindergemeenteraad: geen enkele lege maag in Diestse basisschool
Los van die structurele aanpak, is dit een belangrijk thema voor onze

kindergemeenteraadsleden. Aangezien dit een nationaal probleem is, wil de stad de



actie zeker ondersteunen. De raadsleden bereiken vandaag alvast drie mooie
resultaten:
- Eris voor één dag geen enkel kind op een basisschool in Diest met een lege
brooddoos of met honger tijdens de middagpauze.
- Geen enkel kind hoeft zich vandaag dus te schamen om zijn/haar/hun
brooddoos open te maken.

- De problematiek wordt kenbaar en bespreekbaar gemaakt bij de leerlingen.



